Merkblatt: Behandlung von Kopflausen

Kopflduse — was steckt dahinter?

e Kopfldause leben nur auf dem Kopf des Menschen und erndhren sich von menschlichem Blut
e Das Weibchen legt taglich zirka 5 sandkorngrosse Eier (Nissen)

e Die Laus klebt die Eier nahe beim Haaransatz mit einem wasserunldslichen Leim an

e Kopflduse sind kein Zeichen von mangelnder Hygiene

Habe ich Kopflause?

e Kopflause sind mit blossem Auge schwer erkennbar

e Oft ist ein Kopflausbefall mit Juckreiz am Kopf verbunden

e Es ist moglich, dass Sie Kopflause haben, wenn Sie Eier/Nissen finden

e Kontrollieren Sie alle Familienmitglieder

Kopflause — was nun?

e Wenn Sie bei der Kontrolle lebende Lause oder Nissen gefunden haben, miissen Sie sofort
behandeln

e Benutzen Sie dazu ein spezielles Mittel (z.B. HEDRIN) gegen Kopflause und beachten Sie die
beiliegende Packungsbeilage. Bei Fragen oder fiir weitere Informationen wenden Sie sich an
das Fachpersonal in Ihrer Apotheke oder Drogerie oder ans LauKo-Team.

e Wenn Sie die Haare zwischen den Behandlungen zusatzlich 2 mal pro Woche mit

dem Lauskamm auskdmmen, konnen Sie:

-den Erfolg der Behandlung liberpriifen

-eine Wiederansteckung eindammen

Tipps: Bei Nissenbefall die einzelnen Nissen mit den Fingernageln abziehen oder mit dem
Glatteisen flir Haare die Haarstrahnen glatten, damit die Nissen verbrennen und leichter sich
vom Haar losen. Im weitern Haarspuilung/Conditioner auf das Haar auftragen, gut
durchkdmmen und den Kamm auf Lduse/Nissen kontrollieren

Wichtig!

e Informieren Sie bei einem Kopflausbefall unbedingt das nahere Umfeld: Schule,
Kindertagesstatte, Kindergarten, Familie, Freunde, usw. — Nur so verhindern Sie eine weitere
Ausbreitung

¢ 1 mal pro Woche alle Familienmitglieder mit einem Lauskamm/Conditioner auf Lause
kontrollieren

Die Behandlung mit dem Lausshampoo nach 5 bis 7 Tagen wiederholen

e Kdmme, Birsten, Haarspangen wahrend 10 Minuten in 60 Grad Celsius (60° C) heisses
Seifenwasser legen

Regelmassige Kontrollen sind die beste Vorbeugung.

Haben Sie Fragen zur Behandlung und den Produkten? Wenden sie sich an das LauKo-Team
Gipf-Oberfrick (Silvia Weiss 079 729 16 59).

Vielen Dank fur Ihre Mitarbeit



